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መሠረታቲሃ ውስተ አድባር ቅዱሳን።  
ያበድሮን እግዚአብሔር ለአናቅጸ ጽዮን።  
እምኵሉ ተዓይኒሁ ለያዕቆብ። 
 
         ትርጉም 
መሠረቶቿ የተቀደሱ ተራሮች ናቸው ከያዕቆብ 
ድንኳኖች ይልቅ እግዚአብሔር የጽዮንን ደጆች 
ይወዳቸዋልና። 
  


